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校行政〔2024〕193 号 

 

 

合肥大学本科课程和学分设置规定 
 

为贯彻落实中共中央、国务院印发《深化新时代教育评价改

革总体方案》和教育部《关于深化本科教育教学改革全面提高人

才培养质量的意见》等文件精神，根据学校本科人才培养方案相

关要求，结合学校实际，制订本规定。 

一、基本原则 

根据《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》（以下

简称《专业国标》），原则上理工类专业总学分 180 左右，经管类、

艺术类、教育类专业总学分 160 左右，人文类专业总学分 150 左
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右。 

为体现应用型办学特色，实践教学学分占比要求经管类、教

育类、人文类不低于 25%，理工类不低于 30%，艺术类不低于

35%。 

特殊类型专业，如“双元制”专业、中外合作办学专业、来华

留学生招生专业，学分和课程的设置由合作单位共同决定。获批

的目录外专业，参考《专业国标》中相近专业设置学分和课程。 

二、主要内容 

（一）公共必修课 

公共必修课的名称、学分或学时设置，按照上级相关文件规

定执行。 

1.面向所有专业开设的公共必修课 

（1）思想政治理论素养模块（共 18.5 学分）：思想道德与

法治（3 学分/48 学时）、中国近现代史纲要（3 学分/48 学时）、

马克思主义基本原理（3 学分/48 学时）、毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论（3 学分/48 学时）、习近平新时代中国特

色社会主义思想概论（3 学分/48 学时）、“四史”之一（0.5 学分/8

学时）、形势与政策（2 学分/64 学时）、国家安全教育（1 学分/16

学时）。 

（2）军事课模块（共 4 学分）：军事理论（2 学分/36 学时）、

军事技能（2 学分/2 周）。 

（3）创新创业教育模块：大学生职业发展规划（0.5 学分/16
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学时）、就业指导（0.5 学分/16 学时）、创业基础（2 学分/32 学

时）、创新创业实践（3-8 学分）。 

（4）素质教育模块（共 10 学分）：劳动教育（2 学分/32 学

时）、大学生心理健康（2 学分/32 学时）、美育（2 学分/48 学时）、

体育（4 学分/144 学时）。 

2.面向部分专业开设的公共必修课 

（1）大学英语模块（7 学分/112 学时）：英语读写和英语听

说。 

（2）大学数学模块：按工程类、经管类和人文类三个方向，

设置大学数学课程及其相应的学时学分，各专业根据自身特点和

人才培养需求自主选择。 

（3）大学物理模块：构建电子类、机械类、化工类和数学

类等不同类型的课程体系，设置相应的学时学分，各专业根据自

身特点和人才培养需求自主选择。 

（4）其他模块：公共计算机基础课程、电工电子实验（实

训）、金工实训等模块，构建面向全校各专业的多种类型课程体

系，设置相应的学时学分，各专业根据自身特点和人才培养需求

自主选择。 

（5）社会责任教育、入学与安全教育等教学内容纳入劳动

教育和国家安全教育课程，要求在相应课程教学大纲中体现。 

（二）公共选修课 

1.每门公共选修课设置 1 学分/16 学时。 
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2.各专业应根据专业特点，每学期面向全校本科生开设不少

于 2 门公共选修课。 

3.鼓励各教学单位开设国际视野与文明对话、中华民族共同

体意识、家国情怀与价值理想、人工智能+、经典研读与文化传

承、数理基础与科学素养、艺术鉴赏与体育锻炼、健康与安全、

社会发展与公民责任等主题丰富的通识课程，为学生提供充分的

自主选择空间，实现个性化人才培养。 

（三）专业课 

专业课包括专业必修课和专业选修课。按照《专业国标》和

各类专业认证要求设置专业课程和学分，课程名称规范，学分数

和学分结构性占比应同时满足要求。 

1.专业课的课程内容应体现前沿性与时代性要求,反映学科

专业、行业先进的核心理论和成果,聚焦“四新”专业建设,体现多

学科思维融合、产业技术与学科理论融合、跨专业能力。 

2.专业选修课依据专业特点、区域经济发展和个性化人才培

养需求，应设置两个及以上专业方向，同时增加专业选修课程门

数和开课数量。原则上专业选修课应修学分比例不低于总学分的

10%，各专业提供的选修课学分总数不低于应选修学分总数的

1.5 倍。 

3.各专业开设一定数量的校企合作、双语等特色课程；专业

导论、研究方法、学科前沿设置为专业必修课，专业自主设置学

分和学时。 
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4.秉承学校模块化教学改革特色，明确 1 学分=28 学时的学

习负荷（课内学习学时+自主学习学时），进一步促进教师“教”

与学生“学”的统一。理论教学 1 学分对应 16 学时；实验或实践

教学 1 学分对应不低于 16 学时且不高于 32 学时；集中实践教学

（包括专业实习、课程设计、实训、毕业设计（论文）、毕业实

习和创新创业实践等）1 学分对应 1 周，可按 24 学时换算。 

本规定自发布之日起施行，由教务处负责解释。学校其他有

关文件与本规定不一致的，以本规定为准。 

 

 

合肥大学 

                              2024 年 11 月 12 日 



 

 — 6 — 

 
 

合肥大学校长办公室                        2024 年 11 月 13 日印发 


